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Nikjer na svetu ni na tako majhnem prostoru najti toliko skrbno
negovane dediscine in zlahtnih okusov preteklosti in sedanjosti.
Seveda govorimo o Primorski, predvsem o Krasu, Vipavski dolini,
Brdih in Tolminski. Vkljucitev v projekt evropske kulturne dedisc¢ine
z naslovom Dober tek! je cudovita iztocnica, da dijaki spoznajo
predvsem tradicijo kulinaricne dedisc¢ine primorskega prostora in s
tem posredno vplivajo na svoje razmisljanje o zdravi hrani, se
zavedajo svoje vpetosti v prostor, kjer zivijo in bogatijo vsakdanje

zivllenje z vsem dobrim, kar nas obdaja. To je sicer zahtevna
naloga, ki smo se je lotili z veliko vnemo in zagnanostjo. Pred vami
je publikacija kot sad skupnega dela vseh sodelujocih, od dijakoy,
uciteljev, predstavnikov krajevnih skupnosti in raznih drustev do
prostovoljcev.




* spoznhajo predvsem tradicijo
kulinaricne dedisCine primorskega
prostora in s tem posredno vplivajo

na svoje razmisljanje o zdravi hrani,

 se zavedajo svoje vpetosti v prostor,
kjer zivijo in bogatijo vsakdanje
zivljenje z vsem dobrim, kar nas
obdaja.
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|e Iskanje starih receptov

* Obisk drustev, lokalnih ponudnikov
hrane, prostovoljcev

* Priprava jedilnika
* |zdelava interaktivnega zemljevida

kulinaricnega potepanja po Goriski
regiji

* |zdelava brosure

* Osrednja prireditev
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Obisk drustev, lokalnih ponudnikov hrane,
prostovoljcev
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JEDILNIK

Skutni namaz z orehi in cebulo, skutni namaz z oljkami, skutni namaz z
zelisci v kombinaciji s krompirjevim kruhom
FEkk

File pecene postrvi z okusom po bezgu, zelenjavna ajdova kasa z
bobovo kremo
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Jagnjecji ragu s koruzno polento
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Jabolcna poticka, skutna pena s karameliziranimi jabolki in medeno
piduralko
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. "SKUHAJMO ZGODBO

Kulinariéno potepanje dijakov
SErs‘m BIOS po GoriSkem

ZGODBE SMO ISKALl ‘ POSNETKI ZGODB

3 PRIPRAVA JAGNIETINJE

4 PRIDELAVA MEDU

5 ULOV IN VZREIA SOSKE POSTRVI

6 PRIDELAVA MLEKA IN IZDELAVA MLEENIN IZDELXOV
7 JEDI K1 SE PRILEGAIO REBULI

8 PRIDELAVA BRISKEGA OLIENEGA OLIA
9 PRIDELAVA PITURALKE

10 PRIDELAVA BRISKE REBULE

110 AIDI NA KRASU

12 SEEPEC SODOBNOSTI BIOS

13 DOBROTE V SPODMJ-VIPAVSKI DOLINI
16 BUNKER V PECI
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KS Vogrsko

TD Ozeljan - Smihel

Joze Roposa

PRABARABONU

drustvo z'm:( : T
ZRBRINCA Davis Princic
Opay'e selo

Kulture

Pososki razvojni center

Postaja Poljana

@ Sirarstvo Kramar
Prodaja domategs siea, skite, Jogurta, ssthe

Stojan Humar
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HvaIa tud| mentorjem
projekta:
Majda Arcon
Majda Malik
Sonja Makuc
Ale$ Strancar

Martina Fratnik
Martina Sovdat
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